
 
03 agosto 2025 

Lac Foréant 
2618 m.  

 dal Colle dell’Agnello 

 Parco Naturale Regionale del Queyras 

(F) 
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Il Family Cai è un’attività del Club Alpino Italiano rivolto a tutte le famiglie con bambini 

 che si vogliono avvicinare alla montagna e alla natura a piccoli passi , 

 con escursioni insieme ad altre famiglie e ragazzi. 

 Dislivello: 500 m circa   Difficoltà: E  (Escursionistica)  Tempo percorrenza  :  3,00/ 3,30  ore 

Accesso stradale 

da Bra  verso la Val Varaita si attraversano i Comuni di Sampeyre e di  Pontechianale,  si continua sulla strada che tocca 

Chianale e poi sale con  molti tornanti fino al Colle dell’Agnello (2748 m)  .  

Itinerario 

L’itinerario è inserito in uno splendido contesto alpino,  

offre splendide viste sulle cime del massiccio del Queyras 

Arrivati al panoramico Colle dell’Agnello, scendiamo sul versante francese per un paio di tornanti fino al parcheggio 
del Refuge d'Agnel
Lasciate le auto, zaino in spalla imbocchiamo l’ampio sentiero per il col Vieux (indicazioni). Dopo pochi minuti, quando 
questo punta verso NE, abbandonarlo e seguire una traccia che taglia verso NO, risale un valloncello e raggiunge il col 
de l’Eychassier. Dal colle iniziamo a scendere sui Lacs de l’Eychassier 2887 m, quindi all’emissario del lago inferiore, si 
individua una traccia di sentiero abbastanza marcata, che scende nel vallone sottostante in direzione del bellissimo 
Lac Foreant 2618 m, a cui fa da cornice, sulla destra, la coreografica Crête de la Taillante (3197 m), con le sue pareti 
lisce e dentate fino a raggiungerlo. Dopo il pranzo riprendiamo in salita verso destra un bel sentiero GR58  e si arriva 
al Col Vieux 2806 m, posto sotto il Pan di Zucchero. Dal colle si prosegue in discesa, e al bivio seguente si mantiene la 
destra raggiungendo il Refuge d’Agnel

PARTENZA DA BRA – PIAZZA GIOLITTI  ORE  07,30  - PRANZO AL SACCO

VIAGGIO IN AUTO –  (alla partenza  cercheremo di compattare le auto tra i partecipanti) 

ISCRIZIONI ENTRO VENERDI’ 01 AGOSTO 2025 

Per partecipare occorre essere iscritti al CAI , oppure attivare un’assicurazione giornaliera CAI 

Referente Attività :  Gianfranco Galvagno  cell. 328 2753371 
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